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Conseil scientifique

Novembre 2025 
Enquête sur le bien-être des étudiants du supérieur en situation de handicap 
Une étude qualitative lancée par Droit au savoir 

Le conseil scientifique du collectif associatif Droit au savoir poursuit ses travaux sur la santé mentale des étudiants en situation de handicap. Il souhaite désormais comprendre et mieux mettre en évidence les leviers pouvant favoriser le bien-être des étudiants durant leurs parcours d’études en recueillant leur parole propre.  
Ce questionnaire anonyme s’adresse aux étudiants postbac en situation de handicap, jusqu’à deux ans après la fin ou l’arrêt de leurs études. Il a pour objectif de donner la parole aux jeunes concernés, afin d’étudier les solutions ou les bonnes pratiques à initier, poursuivre ou améliorer, au plus près des besoins réels. 
Directement en ligne ou lors d’entretiens semi-directifs, répondre à l’enquête demande entre 10 et 25minutes. Il est possible de la renseigner de manière non exhaustive en répondant uniquement aux questions pertinentes par rapport à son expérience et sa situation.
Nous remercions chaleureusement les étudiants pour leur temps et leur contribution précieuse qui permettront d’enrichir cette étude avec l’objectif essentiel d’améliorer leurs conditions de vie. 
Les résultats de l’enquête seront communiqués au printemps 2026. 
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[bookmark: _Toc211874679]Votre situation

Niveau d’études actuel : 

Domaine d’études : 

Etablissement de formation : 

Votre établissement est :  privé ☐      public ☐

Vous êtes : 

☐ Une femme 
☐ Un homme 
☐ Autre 
☐ Ne souhaite pas répondre 

Votre âge : 

[bookmark: _Toc211586542][bookmark: _Toc211874680]1. Votre orientation 

1.1. Quel était votre premier choix de formation (le plus souhaité) ? 
[bookmark: _Hlk209537260]Plusieurs réponses possibles en cas de double cursus

☐ Université / INSPÉ (Instituts nationaux supérieurs du professorat et de l'éducation) / IUT (Institut Universitaire de Technologie)
☐ Ecole d’ingénieurs 
☐ Grandes écoles ou Institut d'Etudes politiques (IEP) 
☐ Classes préparatoires littéraires ou scientifiques (CPGE)
☐ BTS
☐ Ecoles spécialisées (santé, art, communication…) 

1.2. Précisez dans quelle discipline : 
Plusieurs réponses possibles en cas de double cursus

☐ Droit, économie, sciences politiques 
☐ Lettres, langues, arts, métiers de la culture
☐ Sciences Humaines et Sociales
☐ Sciences et technologie, architecture 
☐ Santé
☐ Commerce
☐ Economie, gestion, comptabilité 
☐ Sport 
☐ Autre                                                                                                                                                                   

1.3. Avez-vous obtenu ce premier choix pour votre première année d’études supérieures ?  

[bookmark: _Hlk199760058]☐ Oui      ☐ Non 

1.4. Si non, qu’avez-vous obtenu en 1er choix ? 
 



1.5. Si votre choix s’est fait par défaut, à quoi cela est-il dû ? 















[bookmark: _Hlk209534128]1.6. Si votre choix s’est fait par défaut, avez-vous pu rejoindre les études initialement souhaitées, dans la suite de votre parcours ?  

☐ Oui      ☐ Non 

1.7. Vous êtes-vous réorienté ou réorientée depuis votre première année d’études ?
 
☐ Oui      ☐ Non 

1.8. Si oui, avez-vous le sentiment d’une réorientation positive pour votre bien-être ? 

☐ Oui      ☐ Non
Expliquez :





















[bookmark: _Toc211586543][bookmark: _Toc211874681][bookmark: _Hlk202800721]2. Vos études 

2.1. Vos études (les matières étudiées) vous plaisent-elles ? 
$
[bookmark: _Hlk198290508]☐ Tout à fait      ☐ Plutôt oui      ☐ Plutôt non      ☐ Pas du tout 

2.2. Pourquoi selon vous ? 
























2.3. Sur une échelle de 1 à 4, vous diriez que vos études se déroulent ? 

[bookmark: _Hlk210051002]1 : pas bien      2 : à peu près bien      3 : bien       4 : très bien

☐ 1      ☐ 2      ☐ 3      ☐ 4 

2.4. Sur une échelle de 1 à 4, comment évalueriez-vous votre bien-être global d’étudiant ? 

1 : pas de bien-être      4 : bien-être très satisfaisant 

☐ 1      ☐ 2      ☐ 3      ☐ 4 

2.5. Sur une échelle de 1 à 4 comment qualifieriez-vous votre satisfaction concernant : 
1 : pas satisfait ou pas satisfaite      4 : très satisfait 
[bookmark: _Hlk200439670]
Le suivi des cours eux-mêmes     
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3      ☐ 4
 
L’accès au contenu des cours      
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3       ☐ 4 

L’accès aux différentes ressources documentaires (bibliothèque, Sites internet…) 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3       ☐ 4 

L’accompagnement / le suivi pédagogique de la part des enseignants
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3       ☐ 4 
Le soutien / la bienveillance du corps professoral  
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3       ☐ 4 
La préparation et le passage des examens
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3      ☐ 4 

Le rythme des études 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3      ☐ 4 

Votre vie étudiante, culturelle et sportive
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3       ☐ 4 

Votre type de formation (université, classes préparatoires, écoles, alternance…) 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3       ☐ 4 
 
Vos possibilités de vous projeter vers l’avenir (suite de vos études ou insertion professionnelle) 
☐ 1     ☐ 2      ☐ 3       ☐ 4 


2.6. Vous êtes-vous déjà senti déprimé ou déprimée ? 

☐ Oui       ☐ Non 
Si oui, qu’est-ce qui aurait pu vous aider ? 
























2.7. Vous êtes-vous déjà senti stressé ou stressée ?

☐ Oui       ☐ Non 

Si oui, qu’est-ce qui aurait pu vous aider ? 






















2.8. Vous êtes-vous déjà senti isolé ou isolée ? 

☐ Oui      ☐ Non
Si oui, qu’est-ce qui aurait pu vous aider ? 

















2.09. Avez-vous parfois l’impression d’être épuisé ou épuisée ?

☐ Oui      ☐ Non

Si oui, qu’est-ce qui pourrait vous aider ? 




















2.10. Sur une échelle de 1 à 4 comment évalueriez-vous votre fatigue ? 
1 : aucune fatigue       4 : très grande fatigue  

☐ 1      ☐ 2     ☐ 3      ☐ 4 

2.11. Avez-vous des problèmes de sommeil ?
☐ Oui       ☐ Non 
En cas de problème de sommeil, qu’est-ce qui pourrait vous aider ? 



















[bookmark: _Hlk210645563]

2.12. Comment évalueriez-vous votre charge mentale ?
 
☐ Charge mentale normale 
☐ Charge mentale moyennement lourde 
☐ Charge mentale trop ou beaucoup trop lourde (rythme intense des études, anticipation permanente, organisation complexe, fatigue liée aux démarches, sentiment de devoir toujours s’adapter…) 

En cas de charge mentale assez, trop ou beaucoup trop lourde, qu’est-ce qui pourrait vous aider ?



















2.13. Qu’est-ce qui a été mis en place pour vos études en termes d’accessibilité et d’aménagements ?

[bookmark: _Hlk209540529]Plusieurs réponses possibles
[bookmark: _Hlk200444127][bookmark: _Hlk200444096][bookmark: _Hlk200444213]
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[bookmark: _Hlk202800289][bookmark: _Hlk202800359]MISE EN ACCESSIBILITÉ PÉDAGOGIQUE 

Par des aides humaines    
☐ Echanges avec les enseignants
[bookmark: _Hlk209538313]☐ Tutorat                                                                                   
☐ Aide en bibliothèque ou centre de documentation 
☐ Aide à la reformulation                                                      
☐ Aide à la prise de note                                                        
☐ Aide pour les travaux pratiques (pour les manipulations par exemple) 
☐ Interprète en langue des signes française (LSF)
☐ Codeur en langue française parlée complétée (LfPC)      
☐ Transmission des cours en version électronique ou version papier gratuite                            
☐ Autres à détailler 





[bookmark: _Hlk209539297]

Par des aides techniques 
☐ Logiciels de transcription écrite
☐ Autres logiciels spécifiques 
☐ Moniteurs télé                                                                                                      
☐ Mobilier adapté 
☐ Microphone amplificateur de voix 
☐ Micro HF 
☐ Boucle magnétique 
☐ Enregistreur 
☐ Synthèse vocale 
☐ Plage braille
[bookmark: _Hlk209537471]☐ Autres à détailler 
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CS – V5 questionnaire étudiant – Relectures réunion du 23 09 2025 
Sur la base du document de travail - décembre 2024 - Marie-Pierre COTTINEAU & Katia COUTON-WYPOREK 



AMÉNAGEMENTS DU TEMPS ET DE L’ORGANISATION DES ÉTUDES 


[bookmark: _Hlk198291741]

☐ Aménagement de l’emploi du temps
☐ Temps de pause 
☐ Aménagement de la durée du cursus 
☐ Modalités de cours à distance  
☐ Adaptation des dates de rendus de travaux 
☐ Aménagement des modalités de contrôle des connaissances et des compétences ou de soutenance 
[bookmark: _Hlk209533416]☐ Autres à détailler 
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CS – V5 questionnaire étudiant – Relectures réunion du 23 09 2025 
Sur la base du document de travail - décembre 2024 - Marie-Pierre COTTINEAU & Katia COUTON-WYPOREK 



2.14. Avez-vous pu exprimer vos besoins ?

☐ Oui       Non      ☐ Partiellement

 
Si non ou partiellement, pourquoi ?
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CS DAS – V5 questionnaire étudiant – Suite réunion 23 09 2025 
Sur la base du document de travail - décembre 2024 - Marie-Pierre COTTINEAU & Katia COUTON-WYPOREK 













2.15. Vos besoins ont-ils été satisfaits ?

☐ Oui       ☐ Non       ☐ Partiellement

Si non ou partiellement, pourquoi ?
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CS – V5 questionnaire étudiant – Relectures réunion du 23 09 2025 
Sur la base du document de travail - décembre 2024 - Marie-Pierre COTTINEAU & Katia COUTON-WYPOREK 










2.16. Qu’est-ce qui vous semble indispensable à votre équilibre d’étudiant ou d’étudiante en termes d’accessibilité et d’aménagements ?
Plusieurs réponses possibles

MISE EN ACCESSIBILITE PÉDAGOGIQUE 


Par des aides humaines    
☐ Echanges avec les enseignants
☐ Tutorat                                                                                   
☐ Aide en bibliothèque ou centre de documentation 
☐ Aide à la reformulation                                                      
☐ Aide à la prise de note                                                        
☐ Aide pour les travaux pratiques (pour les manipulations par exemple) 
☐ Interprète en langue des signes française (LSF)
☐ Codeur en langue française parlée complétée (LfPC)      
☐ Transmission des cours en version électronique ou version papier gratuite                            
☐ Autres à détailler 








Par des aides techniques 
☐ Logiciels de transcription écrite
☐ Autres logiciels spécifiques 
☐ Moniteurs télé                                                                                                      
☐ Mobilier adapté 
☐ Microphone amplificateur de voix 
☐ Micro HF 
☐ Boucle magnétique 
☐ Enregistreur 
☐ Synthèse vocale 
☐ Plage braille
☐ Autres à détailler 







AMÉNAGEMENTS DU TEMPS ET DE L’ORGANISATION DES ÉTUDES : 


☐ Aménagement de l’emploi du temps
☐ Temps de pause 
☐ Aménagement de la durée du cursus 
☐ Modalités de cours à distance 
☐ Adaptation des dates de rendus de travaux 
☐ Aménagement des modalités de contrôle des connaissances et des compétences ou de soutenance 
☐ Autres à détailler 







2.17. Globalement, sur une échelle de 1 à 4, quel est votre niveau de satisfaction concernant la qualité de l’accompagnement apporté par la mission handicap (ou le référent handicap) ?
 1 : pas du tout satisfait ou satisfaite     4 : totalement satisfait ou satisfaite 

☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4 
Document de travail 
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 CS – V5 questionnaire étudiant – Relectures réunion du 23 09 2025 
Sur la base du document de travail - décembre 2024 - Marie-Pierre COTTINEAU & Katia COUTON-WYPOREK 


2.18. Si vous n’avez pas pu en bénéficier, quelles sont les difficultés rencontrées ? 














2.19. Sur une échelle de 1 à 4 comment qualifieriez-vous l’accessibilité de votre établissement :

Physique : 
Signalétique de votre établissement
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4 

Bâtiments pédagogiques de votre établissement (salles de cours, amphithéâtre, salles des travail…)
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Bibliothèque ou centre de documentation
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Bâtiments administratifs
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Accessibilité audio 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Relai ou mission handicap 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Services de santé 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Salles de pause
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Lieux de convivialité 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Espaces de restauration (cafétarias, restaurants universitaires…) 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Equipements sportifs 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Lieux culturels 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Mobilier 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Parking 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Affichages administratifs et autres  
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4


Numérique : 

Sites Internet 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Informations, programmes…numériques 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4

Plateformes numériques (espace personnel étudiant, choix d’horaires de TD Moodle, etc.)
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4
[bookmark: _Toc211586544][bookmark: _Toc211874682]3. Déplacements et mobilité dans le cadre de vos études  

3.1. A quel type de transports avez-vous principalement recours dans votre vie étudiante et sociale ?

☐ Bus 
☐ Métro / Tram
☐ Train
☐ Voiture 
☐ Taxi
☐  Vélo
☐ Autre Cliquez ou appuyez ici pour entrer du texte.

3.2. Sur une échelle de 1 à 4, êtes-vous satisfait ou satisfaite par l’offre de transports dont vous bénéficiez ? 

1 : pas du tout satisfait ou satisfaite   4 : parfaitement satisfait ou satisfaite 

☐ 1      ☐ 2      ☐ 3      ☐ 4 
Expliquez pourquoi.











3.3. Avez-vous déjà bénéficié d’une mobilité internationale ?

☐ Oui     ☐ Non 

[bookmark: _Hlk209542258]3.4. Si oui, êtes-vous satisfait ou satisfaite de votre expérience ? 

☐ Oui complètement     ☐ Oui plutôt     ☐ Non pas vraiment      ☐ Non pas du tout

3.5. Si oui, pourquoi ? 


















3.6. Si non, auriez-vous souhaité bénéficier d’une telle expérience ? 

☐ Oui, cela m’aurait intéressé 
☐ Oui, et je l’envisage pour la suite de mes études 
☐ Non, cela ne m’intéresse pas 
☐ Non, ce n’est pas possible

3.7. Si vous ne souhaitez pas bénéficier d’une mobilité internationale, est-ce lié à votre situation de handicap ? 

☐ Oui      ☐ Non 
Expliquez pourquoi. 

















[bookmark: _Toc211586545][bookmark: _Toc211874683]4. Vos premières expériences professionnelles (stages, alternance) 
 Non concerné ou non concernée par les premières expériences professionnelles 
4.1.  La perception de votre handicap par les autres a-t-elle constitué un obstacle à vos aspirations professionnelles ? 
☐ Oui     ☐ non 

Si oui, pourquoi ? 















4.2. Sur une échelle de 1 à 4, êtes-vous satisfait ou satisfaite de :
 
1 : pas du tout satisfait - 4 : parfaitement satisfait 

L’accompagnement de votre établissement pour la recherche de stage/alternance
[bookmark: _Hlk209542930]☐ 1     ☐ 2     ☐ 3      ☐ 4 

L’accompagnement dont vous bénéficiez pour adapter votre projet professionnel ou votre réorientation éventuelle due à votre situation de handicap 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4 

Vos recherches de stage 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3      ☐ 4
 
Vos recherches d’alternance 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3      ☐ 4 

Le déroulé de vos stages 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3      ☐ 4

Le déroulé de votre alternance 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3      ☐ 4 

La prise en compte de vos besoins liés à votre situation de handicap au sein de l’entreprise (stage ou alternance)  
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3      ☐ 4 
[bookmark: _Toc211586546][bookmark: _Toc211874684]5. La communication et le relationnel avec les différents acteurs 
 
5.1 Quelles sont les personnes, services ou acteurs qui concourent à ce que vos études soient les plus épanouies possible ? 
Plusieurs réponses possibles 

☐ La mission ou le référent handicap
☐ Les acteurs de santé 
☐ Les assistantes ou assistants de service social 
☐ L’équipe pédagogique 
☐ Les professionnels de l’orientation
☐ L’équipe administrative
☐ Vos pairs (autres étudiants, autres étudiants en situation de handicap…) 
☐ Vos amis
☐ Vos parents 
☐ Votre famille 
☐ Des associations
☐ Autre                                                                                                                                                                                   

Expliquez en quoi. 



















5.2. Au cours de votre parcours, avez-vous eu le sentiment d’avoir été traité ou traitée différemment des autres étudiants en raison de votre situation de handicap ?

☐ Oui, de manière plus favorable 
☐ Non, de manière similaire
☐ Oui, de manière moins favorable 

[bookmark: _Hlk199758397]5.3. Si vous avez eu le sentiment d’été traité ou traitée de manière plus favorable, quels acteurs y ont participé ?

☐ La mission ou le référent handicap
☐ Les acteurs de santé 
☐ Les assistantes ou assistants de service social 
☐ L’équipe pédagogique 
☐ Les professionnels de l’orientation
☐ L’équipe administrative
☐ Vos pairs (autres étudiants, autres étudiants en situation de handicap…) 
☐ Vos amis
☐ Vos parents 
☐ Votre famille 
☐ Des associations
☐ Autre                                                                                                                                                                                   
[bookmark: _Hlk209544116]
5.4. Ce traitement plus favorable a-t-il eu un effet sur votre parcours ?

☐ Oui, un effet bénéfique 
☐ Oui, un effet négatif  
☐ Non, pas d’effet 

5.5. Si vous avez eu le sentiment d’être été traité ou traitée de manière moins favorable, quels acteurs y ont participé ?

☐ La mission ou le référent handicap
☐ Les acteurs de santé 
☐ Les assistantes ou assistants de service social 
☐ L’équipe pédagogique 
☐ Les professionnels de l’orientation
☐ L’équipe administrative
☐ Vos pairs (autres étudiants, autres étudiants en situation de handicap…) 
☐ Vos amis
☐ Vos parents 
☐ Votre famille 
☐ Des associations
☐ Autre                                                                                                                                                                                  

5.6. Ce traitement moins favorable a-t-il eu un effet sur votre parcours ?

☐ Oui, un effet négatif  
☐ Oui, un effet bénéfique 
☐ Non, pas d’effet 

5.7 Quelles ont été les personnes ressources qui vous ont accompagné ou accompagnée, soutenu ou soutenue concernant ce traitement moins favorable si cela a été le cas ?

☐ La mission ou le référent handicap
☐ Les acteurs de santé 
☐ Les assistantes ou assistants de service social 
☐ L’équipe pédagogique 
☐ Les professionnels de l’orientation
☐ L’équipe administrative
☐ Vos pairs (autres étudiants, autres étudiants en situation de handicap…) 
☐ Vos amis
☐ Vos parents 
☐ Votre famille 
☐ Des associations
☐ Autre                                                                                                                                                                                

[bookmark: _Toc211586547][bookmark: _Toc211874685]6. Votre vie sociale et étudiante 

6.1. Vous sentez-vous intégré ou intégrée à la vie de votre établissement ?

1 : pas du tout intégré ou intégrée      4 : pleinement intégré ou intégrée 

☐ 1      ☐ 2     ☐ 3     ☐ 4 

Expliquez pourquoi.


















6.2. Participez-vous à des sorties ou événements ? 

☐ De promo ou d’établissement 
☐ Proposées par d’autres étudiants en dehors de l’établissement

Si oui, ce sont :  
☐ Des sorties organisées       ☐ Des sorties spontanées      ☐  les deux 
6.3. Ces sorties ou événements vous conviennent-ils ?
 
1 : pas du tout satisfait ou satisfaite      4 : parfaitement satisfait ou satisfait 

☐ 1     ☐ 2     ☐ 3     ☐ 4 
Expliquez pourquoi 










6.4. Ces sorties ou événements peuvent-ils être source d’épanouissement pour vous ? 

1 : pas du tout       4 : totalement 

☐ 1      ☐ 2      ☐ 3     ☐ 4 
Expliquez pourquoi 


















6.5. Avez-vous déjà dû renoncer à participer à des événements, sorties ou séjours à destination des étudiants par manque d’accessibilité ?

☐ Oui      ☐ Non 

Si oui, précisez en quelles occasions : 












6.6. L’engagement citoyen* peut-il être source d’épanouissement pour vous ?
*participation à des associations étudiantes ou autres associations ou organisations

☐ Oui      ☐ Non 
[bookmark: _Hlk209610496]





Expliquez pourquoi. 

















6.7. Êtes-vous satisfait ou satisfait de l’accessibilité de ces activités/engagements ? 

☐ Oui      ☐ Non 

Si non, expliquez pourquoi. 

















6.8. Vos relations avec les autres étudiants se font plutôt : 

[bookmark: _Hlk209612829]☐ À distance (réseaux, messages)      ☐ En présentiel      ☐ Les deux 
 
Ce ou ces modes de communication vous convient ou vous conviennent- ils ? 
☐ Oui      ☐ Non 
6.9. Quels étudiants fréquentez-vous ?

☐ Exclusivement des étudiants en situation de handicap 
☐ Majoritairement des étudiants en situation de handicap 
☐ Exclusivement des étudiants qui ne sont pas en situation de handicap 
☐ Majoritairement des étudiants qui ne sont pas en situation de handicap 
☐ N’importe quels étudiants 
6.10. Est-ce que ces relations vous conviennent : 

☐ Oui complètement      ☐ Oui plutôt      ☐ Non pas vraiment      ☐ Non pas du tout

Expliquez pourquoi. 













6.11. Quelle (ou quelles) personne (ou personnes) ressource (ou ressources) vous a ou vous ont aidé ou aidée dans votre intégration : 

☐ D’autres étudiants qui ne sont pas en situation de handicap 
☐ D’autres étudiants en situation de handicap 
☐ Des enseignants  
☐ La mission ou le référent handicap 
☐ D’autres acteurs intervenant dans votre établissement  
☐ Des membres de votre famille 
Précisez :                                                                                                                                                                                
[bookmark: _Hlk209545989]6.12. Pratiquez-vous des activités culturelles ? 

☐ Oui      ☐ Non 

Si non : 
Est-ce dû en partie à votre situation de handicap ? 
☐ Oui      ☐ Non 

Aimeriez-vous en avoir ? 
☐ Oui      ☐ Non

Si oui, est-ce important pour votre bien-être ? 
☐ Oui     ☐ Non 
Expliquez pourquoi. 


















6.13. Pratiquez-vous des activités sportives ?
☐ Oui     ☐ Non 

Si non : 
Est-ce dû en partie à votre situation de handicap ? 
☐ Oui      ☐ Non 

Aimeriez-vous en avoir ? 
☐ Oui      ☐ Non
Si oui, est-ce important pour votre bien-être ?
 
☐ Oui      ☐ Non 

6.14. Combien de temps par jour passez-vous sur les réseaux sociaux ?
☐ Aucun temps 
☐ Moins d’une demi-heure 
☐ 1 heure à 1 heure 30 
☐ 2 heures à 2h30 
☐ 3 heures à 3h30 
☐ 4 heures et plus 

6.15. Considérez-vous cette activité comme :

☐ Plutôt positive pour vous 
☐ Plutôt négative pour vous 

6.16. Quelles sont les répercussions de cette activité sur votre bien-être ? (Qu’elles soient plutôt positives ou plutôt négatives) 
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[bookmark: _Hlk199760957]7.1.  Quel est votre type de logement ?

☐ Chez vos parents 
☐ Logement en résidence étudiante (CROUS ou résidence étudiante privée) 
☐ Logement individuel 
☐ Colocation
☐ Autre

7.2. Comment est-il financé ? 

☐ Par les parents 
☐ Avec l’apport d’une bourse ou d’une allocation
☐ Par un emploi en plus de vos études 
☐ Vous êtes propriétaire du logement 
7.3. Bénéficiez-vous d’un logement adapté ? 

☐ Oui      ☐ Non

7.4. Êtes-vous satisfait ou satisfaite de votre logement ? 

☐ Oui complètement      ☐ Oui plutôt      ☐ Non pas vraiment      ☐ Non pas du tout
Expliquez pourquoi. 
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[bookmark: _Hlk199760170]☐ Oui      ☐ Non

8.2. Avez-vous une activité rémunérée en plus de vos études ? 
☐ Oui      ☐ Non

8.3. Percevez-vous l’AAH ? 
☐ Oui      ☐ Non 

8.4. Percevez-vous la PCH ? 
☐ Oui      ☐ Non 

8.5. Vos possibilités d’avoir une activité rémunérée en plus de vos études sont-elles satisfaisantes ? 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3      ☐ 4 

Expliquez : 















8.6. Vos ressources sont-elles satisfaisantes au regard de votre bien-être étudiant ? 
☐ 1      ☐ 2      ☐ 3      ☐ 4 
Si non, pourquoi ? 
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9.1. Lors de périodes plus critiques, parvenez-vous à mettre en place des solutions pour les surmonter ?













































9.2. Si vous aviez une baguette magique, que changeriez-vous (ou auriez-vous changé) dans votre quotidien d’étudiant en situation de handicap ? 













































9.3. Auriez-vous des conseils à donner à d’autres étudiants ou étudiantes en situation de handicap pour vivre des études de la manière la plus épanouie possible ? 
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